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TAGES
SPECIALS

SPARERIBS
ALL-YOU-CAN-EAT

mit Fritten  
und Cole Slaw 
für nur 28,50 €

JEDEN DIENSTAG

SCHNITZEL
TAG

Schnitzel „Wiener Art“ 
mit Fritten oder  
Kartoffelsalat für  
nur 17,90 €

JEDEN MITTWOCH

BURGER
DAY

 
Jeder Burger* mit  
knusprigen Fritten 
für nur 17,90 €

MEGA-SPECIAL: JEDEN DONNERSTAG

BOWLING
SPECIAL

 
 
50 % Rabatt auf jede 
volle Stunde Bowling

FISCH
TAG

Jedes Fischgericht 
aus unserer regulären 
Speisekarte für nur 
17,90 €

JEDEN FREITAG

STEAK
TAG

11:00 - 15:00 Uhr 
250 g Rumpsteak mit  
Ofenkartoffel und Sour 
Cream für nur 23,50 €

JEDEN SAMSTAG

SCHÄUFERLE
SPECIAL

11:00 - 15:00 Uhr 
Schäuferle mit Kloß, 
Soß und Salat  
für nur 16,16 €

EVENTS
& RESERVIERUNG

Entdecke alle Events  
und reserviere online  
auf unserer Webseite

JEDEN SONNTAG

50 %
Rabatt

kleiner Salat für 
nur 2,50 €

nur solange der
Vorrat reicht

Gasthaus HEIDEKRUG Nürnberg • Waldluststr. 67 • 90480 Nürnberg

Alle Preise pro Person und inkl. Mehrwertsteuer. Tages-Specials sind nur im Restaurant und nicht an Feiertagen gültig. Abbildungen ähnlich.  
Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. *Burger Day: Double Beef Burger ausgenommen.

0911 311 097 55
TELEFONISCHE RESERVIERUNG

RESTAURANT • BOWLINGBAHNEN 
BIERGARTEN • VERANSTALTUNGSSAAL

Vorwort  S.5Vorwort  S.5

Berichte  ab S.12

Kinderseite  S.30-31

Veranstaltungen ab S.49

weitere Beiträge ab S.38

Kurzmeldungen  ab S.23
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Gasthaus Heidekrug Nürnberg 
Waldluststraße 67  •  90480 Nürnberg

Reservieren Sie noch zusätzlich einen Tisch dazu:
0911 31109755 oder online unter gasthaus-heidekrug-nuernberg.de

Alle Preise pro Person und inkl. Mehrwertsteuer. Angebote sind nur im Restaurant und nicht an Feiertagen  
gültig. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. *Burger Day: Double Rodeo Burger ausgenommen. 

BOWLING, BRUNCH & MEHR

  DISCO BOWLING  

Jeden Freitag, Samstag und 
Vorfeiertag mit Schwarzlicht 
und coolen Beats. Ideal auch 
für Firmenevents und Feiern.

39,00 €
pro Stunde und Bahn
(4,00 € Leihschuhe pro Person)

  BRUNCH & BOWL  

Jeden Sonntag von 10 - 13 Uhr. 
1,5 Std. Bowling inkl. Leihschuhe 
und großem Brunchangebot.

23,90 €
pro Person
(Kinder bis 5 Jahre kostenlos,  
Kinder zwischen 6 und 15  
Jahren 11,95 €)

  KINDERGEBURTSTAG  

Täglich zwischen 12 - 18 Uhr 
mit min. 6 Kindern. 1,5 Std. 
Bowling inkl. Leihschuhe, 
kleines Geschenk, 0,2 l Saft-
schorle

16,90 € pro Kind

19,90 € pro Kind inkl.  
Chicken Fingers mit Fritten,  
Ketchup & Mayo

  OPEN BOWLING  

Bowlingzeiten:
Mo - Do: 16 - 22 Uhr
Fr: 16 - 0 Uhr
Sa & Vorfeiertag: 11 - 0 Uhr
So & Feiertag: 11 - 22 Uhr

39,00 €
pro Stunde und Bahn
(4,00 € Leihschuhe pro Person)

ab September 2024

Vorwort 
 

Liebe Leserinnen und Leser, 

in dieser Ausgabe berichten wir über 
erfreuliche wie auch bedauerliche Ent-
wicklungen.

Zum angedachten Kirchweihtermin wird 
es keinen Pfingstrock geben.  Stattdes-
sen stehen wir Ihnen mit einem Infost-
and für Fragen und Gespräche zur Ver-
fügung (siehe Seite 19).

Erfreulich ist hingegen, dass die 
Zabo-Linde einen neuen Eigentümer 
gefunden hat, der die Traditionsgast-
stätte erhalten möchte. Den aktuellen 
Sachstand haben wir zur Klarstellung 
auf Seite 37 zusammengefasst.

Weitere Beiträge und vieles mehr finden 
Sie in der vorliegenden Ausgabe. 

Wir wünschen Ihnen eine anregende 
Lektüre.

Ihr Vorstadtverein.
Ihr Daniel Gencev
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FahrkartenverkaufBayern

Zerzabelshofer Hauptstraße 48 · 90480 Nürnberg
Telefon 09 11 / 40 24 52 · Telefax 09 11 / 40 03 24

Montag – Freitag 6.00 – 18.00 Uhr
Samstag 6.00 – 16.00 Uhr

Schule & Büro
Firma Lippert

Deutsche Post Filiale

Tagespresse · Zeitschriften
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Ihr FRISEURSALON 
Blomenhofer
Damen- und Herren-Friseur

Wohnstift am Tiergarten

Bingstraße 30 90480 Nürnberg

Telefon ( 0911- ) 40 30 205

Öffnungszeiten: Dienstag –Freitag 8.00 –17.00 Uhr Samstag 8.00 –12.00 Uhr

Die Broschüren und Publikationen des CCN 50plus liegen im Salon auf

29
Ihr FRISEURSALON 

Blomenhofer
Damen- und Herren-Friseur

Wohnstift am Tiergarten

Bingstraße 30 90480 Nürnberg

Telefon ( 0911- ) 40 30 205

Öffnungszeiten: Dienstag –Freitag 8.00 –17.00 Uhr Samstag 8.00 –12.00 Uhr

Die Broschüren und Publikationen des CCN 50plus liegen im Salon auf

Ihr FRISEURSALON 
Blomenhofer
Damen- und Herren-Friseur

Wohnstift am Tiergarten

Bingstraße 30 90480 Nürnberg

Telefon ( 0911- ) 40 30 205

Öffnungszeiten: Dienstag –Freitag 8.00 –17.00 Uhr Samstag 8.00 –12.00 Uhr

Die Broschüren und Publikationen des CCN 50plus liegen im Salon auf

Öffnungszeiten:  Mittwochs 9:00 Uhr - 18:00 Uhr
  oder nach Vereinbarung

1. Stock 

Meisterbetrieb seit 1967

Anfertigung, Umarbeitung, 
Reparaturen, Uhrenbatterien

Telefon: 0911 4087348

SCAN FÜR ONLINE-TERMINE
hals-nase-ohren.com

Laufamholzstraße 57 . 90482 Nürnberg 
T: 0911 54088355 . F: 0911 54088356 

praxis@hals-nase-ohren.com

LEISTUNGEN UNSERER HNO-PRAXIS
allgemeine HNO-Heilkunde . Tinnitus & Hören 

Allergologie . Schnarchen & Schlafapnoe
 Sonographie & Endoskopie . Kindersprechstunde

 Infusionstherapie . Prävention . ästhetische Medizin

►►

Aktuell

Mitgliederversammlung
im Namen des Vorstandes lade ich Sie 
herzlich zur Mitgliederversammlung am 
Donnerstag, 18.06.2026 um 19 Uhr in 
der Gaststatte Zabo Eintracht, Fall-
rohrstraße 165, 90480 Nürnberg ein. 

Tagesordnung:

1.   Begrüßung
2.   Informationen zum Stadion und           
      Valznerweiher mit Vetretern von 
      1. FCN und Stadt Nürnberg
3.   Gedenken an unsere 
      verstorbenen Mitglieder
4.   Berichte
 - des Vorsitzenden
 - der Kassiererin
 - der Kassenprüfer
5.   Aussprache zu den Berichten
6.   Entlastung des Vorstandes
7.   Ehrungen
8.   Beitragserhöhung von 9 EUR  
      auf 15 EUR
9.   Vorstellung und Abstimmung  
      der Haushaltsplanung 2026/2027
10. Anträge und die Abstimmung über             
       die gestellten Anträge
11.  Verschiedenes
12.  Schließung der Versammlung

Anträge sind bis zum 11.06.2026 
beim 1. Vorsitzenden, Herrn Daniel 
Gencev, Geschäftsstelle Jugend- und 
Gemeindehaus Arche, Kötztinger 
Straße 88, 90480 Nürnberg oder per 
Email an vorstand@zabo-nachrichten.de 
schriftlich einzureichen.

Wir suchen interessierte Mitglieder, die 
uns bei Veranstaltungen unterstützen. 
Außerdem suchen wir aktive Mitglieder 
die unseren Vorstandschaft ergänzen. 
Bei Interesse wenden Sie sich an uns 
unter oben genannten Kontaktdaten.

Eine kleine Speisekarte für das leibliche 
Wohl ist vorbereitet. Für Mitglieder ist 
das erste Getränk frei. 

Mit den Vorstandskollegen freue ich 
mich auf eine zahlreiche Teilnahme.

Daniel Gencev, 1. Vorsitzender
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Rent a Bike! Unsere Partner:

rednik racrednik car
kinderwagen jogger ska

ter tr
aile

r 

VS BikeAdventures 04_2024.pdf   2   10.04.24

Hier unsere Mietkonditionen:

Stand: 04.2024

City-Rad

Faltfahrrad

Trekking-Rad

Gravelbike

MTB

Tandem

E-Bike / Pedelec

Lastenanhänger

Cruiser

Taschen, o. ä.

Tag Wochenende pro Woche

12.- EUR

12.- EUR

20.- EUR 70.- EUR

20.- EUR 70.- EUR

17.- EUR 30.- EUR 95.- EUR

28.- EUR 52.- EUR 180.- EUR

16.- EUR 29.- EUR 90.- EUR

35.- EUR 60.- EUR 190.- EUR

45.- EUR 80.- EUR 220.- EUR

15.- EUR 25.- EUR 80.- EUR

17.- EUR 30.- EUR 95.- EUR

8.- EUR 14.- EUR 45.- EUR

Ein Ausweis/Pass muss immer vorgelegt werden!
Weiterhin muss ein gültiger Ausweis o. ä. als 
Pfand/Kaution während der Miete hinterlegt werden.

Ihr Rad-Geber für:
• 

• 
• 

• 
• 

• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 

• 

Wir
stehen
Ihnen mit
Rad und
Tat zur
Seite!

Alles rund um‘s Fahrrad

Manfred Spieß
Zerzabelshofer Hauptstraße 75

90480 Nürnberg
Telefon: 0911- 480 84 77

E-mail: BikeAdventures@web.de
www.Bike-Adventures.de

P
P

H

Di - Fr 10-20 Uhr   Sa 9-14 Uhr

Rund um die Uhr können Sie sich aus 
unsere    Schlauchautomaten am Laden
die gängigsten 26", 27,5", 28" und 29" 
Markenschläuche von Schwalbe ziehen.

Neben zahlreichen Markenfahrrädern bieten wir Ihnen 
auch Custom-Made-Räder an, um Ihre individuellen 
Wünsche zu erfüllen.

Sie können hier zwischen verschiedenen Rahmenformen, 
Farben und Ausstattungsmerkmalen wählen.

Auf Probefahrten haben Sie die Möglichkeit, einen 
Eindruck der unterschiedlichen Fahrradmodelle 
zu gewinnen.

Durch ausführliche und kompetente Beratung unterstüt-
zen wir Ihre Entscheidungsfindung und können so Ihr 
optimales Wunschfahrrad zusammenstellen.

(43+45)

Mietfahrräder

RS BikeAdventures 04_2024.pdf   2   10.04.24

n

Di - Fr 10 - 20 Uhr   Sa 9 - 14 Uhr
Alles rund um´s Fahrrad

Manfred Spieß
Zerzabelshofer Hauptstraße 75

90480 Nürnberg
Telefon: 0911-480 84 77

E-mail: BikeAdventures@web.de
www.Bike-Adventures.de

Rund um die Uhr können Sie sich aus 
unseren Schlauchautomaten am Laden 
die gängigsten 26“, 27,5“, 28“ und 29“ 

Markenschläuche von Schwalbe ziehen.

Aktuell

Stadtspaziergang 
anlässlich der Zabo Kerwa

Waldspaziergang zum 
Reichswaldfest

Stadtspaziergang 
im Rahmen der 

Stadtverführungen 2026 Zerzabelshof/Zabo im Wandel der 
Zeit.
Ein Spaziergang auf den Spuren der 
Entwicklung unseres Stadtteiles.
Termin: So. 24. Mai 2026 14 Uhr.
Treffpunkt: Johann-Adam-Reitenspieß 
Platz

Spaziergang von Zabo vorbei an Kunst-
akademie und Tiergarten, der Buchen-
klinge und dem Bike-Park hoch zum 
Reichswaldfest.
Der Reichswald ist nicht nur ein belie-
biger Wald sondern Naherholungs- und 
Sportareal nicht nur für den Nürnberger 
Osten.

Gute Konstitution (es geht teilweise steil 
bergauf) und festes Schuhwerk unab-
dingbar. Nicht Barrierefrei
Termin So. 12.Juli 13:00 Uhr.
Treffpunkt Zabo-Kreisel

Zabo – vom Vorort zum Stadtteil
Gezeigt wird die Entwicklung einer An-
siedlung im Lorenzer Reichswald am 
Rande der Reichsstadt Nürnberg von 
der Forsthube zum gefragten städti-
schen Wohngebiet.
Termin: So. 20.September 2026: 
14 Uhr (90 Min.)
Treffpunkt: Johann-Adam-Reitenspieß 
Platz

Robert Dietz

9
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10. Hofflohmarkt in Zabo
Samstag 20. Juni 2026    10 - 15 Uhr

Im Rahmen der Nürnberger Hofflohmärkte 
laden wir Sie ein zum 10. Hof- und Garten-
flohmarkt in unserem Stadtteil.

Nach dem großen Erfolg der vergangenen 
Märkte hoffen wir wieder auf eine hohe Be-
teiligung. 

Wie funktioniert's?
 
Jeder ist für den Ablauf seines Floh-
markts selbst verantwortlich. 
Bitte trödeln Sie ausschließlich in Ih-
rem Hinterhof, Vorgarten etc. Das Ab-
stellen von Trödelware auf öffentlichen 
Flächen, z. B. Gehwegen, ist aus ver-
sicherungstechnischen Gründen nicht 
erlaubt. Teilnehmen können alle Privat-
personen, Schulen, Kindertagesstätten 
etc., aber keine gewerblichen Anbie-
ter. Der Verkauf von Neuwaren oder 
illegalen Waren (selbstgebrannte CDs, 
DVDs etc.) ist nicht erlaubt.
Wenn Sie in einer Mietwohnung leben, 

bitten Sie Ihren Vermieter um Erlaubnis 
zur Teilnahme. Sprechen Sie sich mit 
ihren Nachbarn ab. Evtl. bilden Sie eine 
„Hausgemeinschaft“ und organisieren 
gemeinsam "Ihren" Hof- bzw. Garten-
flohmarkt. 

Sollte Ihr Vermieter nicht einverstanden 
sein, fragen Sie doch einfach in den 
Häusern in der Nachbarschaft nach. 
Vielleicht findet sich ja dort noch Platz 
für einen „Gast-Stand“. 

Es bleibt dabei, wir verzichten auf das 
aufwendige Anmeldeverfahren. 
Das heißt Sie markieren Ihre Haustüre/ 
Ihren Gartenzugang mit Luftballons und 
machen einfach Ihren Flohmarkt. 
Liegt Ihr Flohmarkt etwas versteckt in 
einer Stichstraße oder in zweiter Reihe 
hängen Sie einfach Wegweiser auf. 
Wir bieten Ihnen – wie bisher - optional 
die Möglichkeit, sich online zu registrie-
ren.

10

AktuellAktuell

Wie bisher - keine 
Anmeldung nötig 

-  aber online 
Registrierung möglich

Alle Hofflohmärkte in 
Nürnberg finden Sie ...

Wir freuen uns auf Sie!

Wir bieten Ihnen  wie im letzten Jahr 
optional die Möglichkeit, sich online 
zu registrieren. Hierzu füllen Sie ein-
fach das Online-Anmeldeformular auf 
www.zabo-nachrichten.de/
hofflohmarkt-in-zabo bis 08.06.25 aus. 

Viel Spaß! 
Ihr Vorstadtverein Zabo e.V.

Zabo-App und www.zabo-nachrichten.de  und      
Zabo Vorstadtverein bzw.  Hofflohmarkt Zabo 

...auf der städtischen Homepage:
https://www.nuernberg.de/internet/
kuf_kultur/hofflohmaerkte.html

Ihr Stand wird dann automatisch in 
unserer interaktiven Karte gelistet und 
unsere Besucher*innen können die-
se Karte dann am Hofflohmarkt-Tag 
nutzen, um ihre Hofflohmarkt-Shop-
ping-Tour zu planen. 

11



Neues von der OBM-Runde
Berichte 

Wir haben wieder Fragen/Anregungen 
unseres Vorstadtvereins zur OBM-
Runde am 12.05.2026 gestellt. Die 
Antworten wird in der nächsten Ausga-
be veröffentlicht.

1) Leerstandsmanagement

Bei den Fragerunden im Vorfeld der 
Oberbürgermeisterwahl wurde immer 
wieder Erkundigungen nach dem Leer-
standmanagement der Stadt Nürnberg 
gestellt und von allen Kandidierenden 
dahingehend beantwortet, dass man 
sich darum nach der Wahl kümmern 
wolle.
In Zerzabelshof sind wir mit dem Thema 
mehrfach betroffen. Zum einen stehen 
immer wieder einzelne Wohnhäuser 
leer. Jedenfalls erscheinen sie so und 
werden zum Teil anscheinend über 
Jahre hinweg nicht genutzt.

Zudem ist seit mehreren Monaten der 
ehemalige Bioladen in der Kachletstra-
ße ohne ersichtlichen Pächter. Auch 
das nebenstehende Gebäude - am 
Aussiger Platz gegenüber der Gast-
stätte Endress - scheint schon seit ge-
raumer Zeit leer zu stehen. Bevor mehr 
neu versiegelter Wohnraum geschaffen 
wird, sollte ein Fokus auf die bestehen-
den Leerstände gerichtet werden.

Was beabsichtigt die Stadt Nürnberg zu 
unternehmen, um vor dem Hintergrund 
der vorhandenen Wohnungsknappheit, 
hier Wohnraum bzw. die Infrastruktur 
für Geschäfte im Stadtteil zu erhalten?

2) Trinkwasserbrunnen am 
Johann-Adam-Reitenspieß-Platz

Der Johann-Adam-Reitenspieß-Platz 
ist der Mittelpunkt von Zabo Mitte. 
Der Platz ist gleichzeitig grüne Mitte 
mit Bänken zum gemeinsamen Sitzen; 
Marktplatz für den Mittwochs-Wochen-
markt und u.a. Kirchweihplatz. Auch 
von Familien mit Kindern wird der Platz 
gerne genutzt.

Erfreulich ist, dass nun endlich die vor 
vielen Jahren abgestorbenen Bäume 
durch Nachpflanzung von drei jungen 
Bäumen ersetzt wurden. Zur Attraktivi-
tät trägt auch der öffentliche Trinkwas-
serbrunnen bei.

Als Vorstadtverein sind wir immer be-
strebt Neues anzuregen und Bestehen-
des zu verbessern. Eine Verbesserung 
wäre es, wenn dieser Brunnen kleiner 
wäre, wie auf anderen Plätzen Nürn-
bergs und eher am Rande des Platzes 
positioniert, um die knappe Markt- und 
Aktionsfläche etwas zu erweitern.

12

Berichte 
Wir wünschen uns, dass diese Belange 
bei einer Umgestaltung des Platzes be-
rücksichtigt werden. Zu einem gemein-
samen Ortstermin stehen wir Ihnen zur 
Verfügung.

3) Abstellmöglichkeiten VAG-Rad

Wir hatten bereits im letzten Jahr die-
ses Thema angesprochen und eine un-
glückliche Abstellmöglichkeit in 
Zabo Mitte erhalten.

Wir möchten daher nochmals anre-
gen, dass die VAG-Räder künftig auch 
außerhalb des Rings im Ortsgebiet von 
Zerzabelshof zurückgegeben werden 
können, um die Attraktivität des ÖPNV 
weiter zu stärken. Zudem möchten wir 
damit einen Wettbewerbsnachteil des 
VAG-Rads gegenüber der privatwirt-
schaftliche betriebenen E-Roller Nut-
zung abbauen. Denn die E-Roller wer-
den ja ebenfalls über die NüMO-App 
verliehen und es kann aus unserer Sicht 
nicht sein, dass das VAG-Rad auf-
grund der eingeschränkten Rückgabe-
möglichkeiten dem E-Roller gegenüber 
schlechter gestellt ist. 
Die Erweiterung der Abgabemöglich-
keiten auf das Ortsgebiet von Zerza-
belshof, dass außerhalb des Rings 
liegt, dürfte via Geofencing ja nur ein 
kleiner Aufwand sein.

Eine Mindestlösung wäre die Rückga-
bemöglichkeit im 20 Meter-Umkreis der 
folgenden Bushaltestellen: Bingstraße, 
Fallrohrstraße, Eckenstraße, Zerzabels-
hof Mitte, Ayrerstraße, Valznerweiher, 
Sportanlage FCN, Hans-Kalb-Str., Au-
gust-Meier-Haus und Wohnanlage Re-
gensburger Straße. 
Auch das lässt sich via Geofencing pro-
blemlos und im Prinzip kostenneutral 
umsetzen.

Wir bitten Sie, den Lösungsansatz sorg-
fältig prüfen zu lassen, um die Chance 
einer positiven Antwort zu erhalten.

4) Parkregelung an der Valzner-
weiherstraße

Wir hatten in der letzten Bürgerver-
sammlung als auch in einer der OBM-
Runden, die Parksituation mit Wohnwä-
gen, -mobilen und LKWs entlang des 
Valznerweihers bis zur Regensburger 
Straße geschildert.
Nachdem es mit einer Straßensanie-
rung mit neugeordneten Stellflächen 
nicht möglich sei, haben wir einen neu-
en Lösungsansatz gesehen, der uns 
umsetzbar erscheint.

13
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Berichte 
Es gibt bereits bestehende Verkehrsan-
ordnungen (siehe Foto), die auch in ei-
ner verkehrsberuhigten Zone eine Ein-
schränkung von Fahrzeugarten zulässt. 
Auch hier bitten wir um eine schnelle 
Prüfung und eine baldige Umsetzung.

5) Ehemaliges „August-Meier-
Heim“

Im Februar 2026 wurde für den Bereich 
Regensburger Straße eine frühzeitige 
Behördenbeteiligung eingeleitet. In 
diesem Zusammenhang wird der Be-
bauungsplan Nr. 4696 genannt, der die 
Errichtung von rund 200 Wohneinheiten 
mit einem geplanten Erstbezug ab dem 
Jahr 2030 vorsieht.

Trotz der dargestellten positiven infra-
strukturellen Ausgangslage weisen wir 
darauf hin, dass bestehende Kapazi-
täten bereits heute weitgehend ausge-
lastet sind. Zur nachhaltigen Verbes-
serung der Lebensqualität sind daher 
zusätzliche Maßnahmen zur Entwick-
lung der öffentlichen sowie sozialen 
Einrichtungen erforderlich.

Vor diesem Hintergrund bitten wir um 
eine frühzeitige Information darüber,

• welche infrastrukturellen Maß-
nahmen im Sinne des Nahversor-
gungskonzepts als auch sozialen
Einrichtungen der Stadt vorgesehen 
sind und
• welche Schritte geplant sind, 
um das direkte Umfeld sowie den 
Vorstadtverein Zabo angemessen in 
den weiteren Prozess einzubinden.

Vorstadtverein Zabo
Daniel Gencev
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Gleißhammerstraße 104 · 90480 Nürnberg
Telefon 5 44 17 77 · www.blech-und-lack.de

� Unfallinstandsetzung
� Autolackierung
� Rostschutz
� Achsvermessung
� Klima-Service
� Glasreparatur
� Oldtimer-Restaurierung

KAROSSERIE- UND LACKIERZENTRUM

G
m
b
H

Ihre Maklerin für den Kauf und 
Verkauf Ihrer Immobilie

Fachkundig – Erfahren – Diskret

Immobilien Menzel (Seit 1995)
Inhaberin: Petra Hellerich

Rohrmattenstraße 53 a
90480 Nürnberg

Telefon: 0911-40870087
kontakt@menzel-immo.de

www.menzel-immo.de

Zeit für eine 
Zeit für eine 

neue Hütte?
neue Hütte?
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Berichte 

Kultur um die Ecke!
Mein Vater hat vor über einem Jahr ein 
Appartement im Wohnstift am Tiergar-
ten bezogen. 

Seitdem erzählt er mir immer wieder 
von Kulturveranstaltungen, die dort an-
geboten werden und die er regelmäßig 
besucht. Ich habe mich gefreut, dass er 
so gut unterhalten wird.

 

Tja, es musste ein Jahr vergehen, bis 
ich gecheckt habe, dass ich dieses An-
gebot auch nutzen kann: Seitdem bin 
ich regelmäßig dabei und restlos be-
geistert. 

Das Programm gefällt mir, weil es gut 
in meinen Alltag passt und gleichzeitig 
eine richtig hohe Qualität bietet: nah 
dran, abwechslungsreich und man sitzt 
bequem. Die Konzerte dauern meist et-
was mehr als eine Stunde, sodass man 
nicht zu spät nach Hause kommt. Der 
Eintritt ist auf Spendenbasis, sodass 
wirklich jeder kommen kann. Gerade im 
Arbeitsalltag ist das eine willkommene 
Abwechslung, wenn größere Unterneh-
mungen oft nicht drin sind.

Foto (Trio Natrico+ Katarina Gruber) 

Mein letzter Besuch war die konzertan-
te Aufführung der Oper „Das schlaue 
Füchslein“ mit Studierenden der Hoch-
schule für Musik Nürnberg unter der 
Leitung von Björn Huestege. Die her-
vorragende Akustik im Saal brachte die 
Stimmen, begleitet von einem kleinen 
Orchester, richtig schön zur Geltung. 
Erfüllt von der Musik ließen wir den 
Abend im Cafè30 bei einem Glas Wein 
und kleinen Häppchen ausklingen. Ein 
gelungener Abend mit Freunden!
Ein dickes Dankeschön an das Kultur-
Team vom Wohnstift sendet Euch auf 
diesem Weg.

Heidemarie Ludwig
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 Regensburger Viertel 2.0

An der Regenburger Straße tut sich 
was.
Nicht nur die Initiative Regen 406 ent-
wickelt ein neues Wohnprojekt sondern 
in deren Umfeld werden aktuell Aufräu-
mungsarbeiten durchgeführt. Auf dem 
Areal, auf dem noch vor Kurzem die 
Container standen in denen Geflüch-
tete untergebracht waren, wurden alle 
Container abgebaut und die vorhande-
nen Bäume teilweise beschnitten. Lau-
fen hier Vorbereitungen zu einem neu-
en Wohngebiet?

Im GeoPortal der Stadt Nürnberg wird 
das Gelände als Schwerpunkt für den 
Wohnungsneubau klassifiziert.

https://geoportal.nuernberg.de/master-
portal/wohnbau/
Vor dem Hintergrund der aktuellen Woh-
nungsknappheit in Nürnberg könnte 
man auf den Gedanken kommen, dass 
hier die nächste Wohnsiedlung in der 
entsteht. Wieder stünde diese Siedlung 
in der zumindest in Resten noch vorhan-
dene Kaltluftschneise aus dem Reichs-
wald über Zabo in die Innenstadt .
Wir werden die Situation beobachten 
und das Thema auch in der Oberbür-
germeisterrunde ansprechen.
Denn auch hier stellt sich die Frage 
nach der notwendigen Infrastruktur hier 
vor allem Schulen und Kindergärten 
etc.

Robert Dietz
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Kirchweih

Der sogenannte Pfingst-Rock zur Kirch-
weih gehört für viele Menschen in der 
Region zu den beliebtesten Festen 
überhaupt. 
Was ihn besonders macht: Hier geht 
es nicht nur um Tradition, sondern seit 
vielen Jahren auch um Rockmusik und 
Livebands. Genau das hat die Zabo 
Kirchweih vor allem für musikbegeister-
te Besucher attraktiv gemacht.

Neben Bier- und Weinstand, Fischbra-
terei und den bekannten Kirchweihklas-
sikern von Vetters Imbiss stand immer 
eines im Mittelpunkt: das gemütliche 
Miteinander. 
Die Mischung aus fränkischer Kirch-
weihtradition und moderner Musik sorg-
te für eine einzigartige Stimmung, die 
weit über den Stadtteil hinaus zahlrei-
che Gäste angezogen hat.

In den vergangenen Jahren wurde je-
doch immer häufiger über die Zukunft 
des Festes gesprochen. Veränderun-
gen im Organisationsteam und steigen-
de Anforderungen haben die Durch-
führung der Rockkirchweih zeitweise 
erschwert. 
In diesem Jahr ist nun vieles anders. 
Anfang des Jahres wurde bekannt, 
dass Vetters Imbiss nicht mehr als Fest-
wirt dabei sein wird. Trotz Nachfrage 
beim neuen Inhaber kam leider kein In-
teresse an einer Beteiligung zustande.
Zur Kirchweih werden daher nur noch 
die verbliebenen Akteure vor Ort sein. 

Der Vorstadtverein lädt dennoch herz-
lich ein. 

Wir werden einen symbolischen Bier-
anstich ohne Ausschank an unserem 
Stand am Freitag, 22. Mai 2026, um 
15:00 Uhr am Kirchweihplatz durchfüh-
ren.

Gleichzeitig möchte der Verein mit den 
Besucherinnen und Besuchern ins Ge-
spräch kommen und erfahren, wie sie 
sich die Zukunft der Kirchweih vorstel-
len.

Daniel Gencev
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 Das gesuchte Gedicht ? 
. . . Gefunden!

Im letzten Heft der Zabo Nachrichten 
wurde ein unvollständiges Gedicht in 
Nürnberger Mundart gesucht, das wir 
in der Viatisschule im Jahr 1963 gelernt 
haben – aber leider fehlten mehrere 
Strophen.

Eine aufmerksame Leserin konnte wei-
terhelfen; sie erkannte das Gedicht 
und wusste sogar, wo es zu finden ist:

Der Verfasser ist Franz Bauer, geboren 
1901 in Nürnberg- Steinbühl; er war 
Volksschullehrer, später Rektor an der 
Bismarck-Schule in Nürnberg.

Er veröffentlichte pädagogische Bü-
cher und verfasste auch Laienspiele. 
Bekannt wurde er aber mit heimatkund-
lichen Werken, Jugendbüchern, die 
von heimatlichen Themen handeln, und 
vor allem seinen Mundarttexten.

Bekannt wurde er durch viele Bücher 
wie

Und hier nun das vollständige Gedicht:
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HAMMKEHR

I bin a bißla fortgreist gwest 
bin ätzert widder dou und 
schnaaf die Luft von Närnberch 
ei, dou drüber bin i frouh!

Viel hob i gsehng, des mouß i 
song, zum Beispiel hochi Berg, 
und Flüß mit Dampfer, Burgn und 
Städt und mancha schöina Kärch. 

Doch immer hob i hamli denkt: 
Hotzkreiz, wos is denn des? 
Für unser Närnberch tausch i 
net für viel den ganzen Kees. 

Berg ham mir zwar a paar ner 
bloß und die sen net grad houch 
und unser Pengertz is net braat 
doch für uns is des gnouch.

 

Wou aber-bitt schee- findt 
mer denn su schöina Brüggn? 
Wou stöiht aff an Berg a su a 
Burg als woi die unser dou? 

Wou hat a zweiter Dürer glebt? 
Wou a Hans Sachs? Und wer 
stellt wieder setti Broutwärscht 
und su gouti Lebkoung her? 

Und wou, des mouß i b’sonders 
froung, gitt’s setti netti Leit wöi 
mir sen? – Du, dou souchst fei 
lang vergebli weit und breit. 

Wos and’ri Städt vereinz‘lt habn, 
des hab’n mir alles zamm; 
drum bin i vuller Glück und sog: 
Gottlob – i bin derhamm! 

Joachim Meißner
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Albrecht Ludwig: Merkbücher 
– Wenn die Sonne aufgeht -

Meine Oma Pauline stammt aus einer 
großen Bauernfamilie – den Emmerts 
- in Schmalfelden. Das liegt in Baden-
Württemberg direkt an der Grenze zu 
Bayern. Sie war in Stellung bei einem 
Haushalt in Stuttgart. Aufgrund eines 
Vorfalls musste sie eine Entscheidung 
treffen und ging zurück nach Schmal-
felden. 

Dort hat sie im Sommer 1933 meinen 
Opa wiedergetroffen und die beiden 
haben sich verliebt. Pauline wollte nicht 
in Schmalfelden bleiben und so hat 
mein Opa sich einen Kraftwagen von 
seiner Firma Schneider ausgeliehen, 
ist zu ihr gefahren und hat sie samt Mö-

bel mit nach Nürnberg genommen. Es 
wurde dann sehr schnell das Aufgebot 
bestellt, der Pfarrer aufgesucht und im 
März 1934 in der Peterskirche Hochzeit 
gefeiert. 

Mein Opa hatte ein Motorrad und hat 
damit seiner frischvermählten Frau die 
Umgebung von Nürnberg gezeigt. Oft 
war sein Bruder Hans und sein Freund 
Martin mit von der Partie. 

Hans lebte zu der Zeit wieder mit sei-
ner kleinen Tochter bei seinen Eltern 
in Galgenhof. Seine Frau – Betty - war 
plötzlich verstorben und so kümmerte 
sich seine Mutter Babette um die drei-
jährige Inge während er arbeitete. Die 
Wohnverhältnisse der Brüder waren 
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nicht prickelnd, beide hatten etwas auf 
die hohe Kante gelegt, Pauline hatte 
auch etwas Geld und so haben sie sich 
nach einer dauerhaften Bleibe umgese-
hen. Die Wahl fiel auf den emsig wach-
senden Stadtteil Zabo und sie konnten 
sich ein Eckhaus in der Torwartstraße 
sichern. Es war umgeben von einem 
Garten und das Wichtigste: eine Gara-
ge für das Motorrad! 

Im Sommer 1935 haben sie das Haus 
bezogen und es wurde schnell zu ei-
nem neuen Heim. Hans mit Inge nahm 
die Wohnung im Erdgeschoss und mei-
ne Großeltern mit Klein-Marianne die 
Wohnung darüber. Ein Jahr später wur-
de die Familie mit der Geburt meines 
Vaters, Hans Günter, komplett. 
 
Ihre Eltern, also meine Urgroßeltern sind 
dann 1938 ins Dachgeschoss gezogen 
und kurze Zeit später kam Martha dazu, 
die zweite Frau von Hans.  
Tja, und dann kam die Mobilmachung 
1939 und beide wurden zur Wehrmacht 
eingezogen. Hans kam nach Frankreich 
und mein Opa zur Muna nach Feucht.
Weiter geht’s in der nächsten Ausgabe.

Heidemarie Ludwig

Es hat mich letztes Jahr sehr gefreut, 
dass wir wieder eine Buchhandlung in 
Zabo haben – Bücher am Goldbach – 
in der Zerzabelshofer Hauptstraße kurz 
vor Augen Peter. Ich musste jetzt leider 
erfahren, dass die Umsätze massiv ein-
gebrochen sind, die monatlichen Un-
kosten gerade so gedeckt sind. Jetzt 
mein Appell an Zabo: Wenn wir alle 
bequem weiterhin über Amazon oder 
anderen Onlinehändlern bestellen, wird 
der kleine Buchladen nicht mehr lange 
existieren. 
Also, liebe Zaboraner, runter vom Sofa, 
ab nach Zabo-Mitte zu Bücher am 
Goldbach .
Außerdem gibt es vor Ort eine schö-
ne Auswahl an aktuellen Neuerschei-
nungen, Taschenbücher, Kinder- und 
Jugendliteratur, ebenso Spiegel-Best-
seller, Postkarten, Spiele, Puzzles und 
Mitbringsel für Groß&Klein. 
Elke Still berät euch sehr gerne und 
erfüllt auch Sonderwünsche. Es gibt 
ebenso die Möglichkeit über genialo-
kal Bücher, ebooks, sowie Hörbücher 
zu bestellen. Wenn das bis 17Uhr ge-
schieht, ist das Gewünschte am nächs-
ten Tag im Laden abholbereit.

Ich bitte euch alle um Unterstützung. 
Macht mit bei: Zabo steht auf!

Heidemarie Ludwig

Der Schrei aus der Stille: 
Zabo ist gefordert!

Kurzmeldungen
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Michael König - Beratungsstellenleiter

Tel.: (0157) 58222646

Prüfung des
Steuerbescheids

Erstellung der
Steuererklärung

Vorabberechnung des
Steuerergebnisses

Beratung zur
Steuerklassenwahl

Ganzjährige steuerliche
Beratung

Einlegung von
Einsprüchen

m.koenig@aktuell-verein.de
Bei Bedarf Hausbesuch.

Sudetendeutsche Straße 60
90480 Nbg-Mögeldorf

www.bestattungsdienst.de

Der neue Vorsorgekonfigurator. 
Bestattungsvorsorge bequem 
von Zuhause aus.

ZABO-Nachrichten - Vorstadtverein Zabo (K1) -  X-2024-035

Probieren Sie es unverbindlich aus!
bestattungsvorsorge.nuernberg.de
Alle Möglichkeiten, alle Preise.

Kurzmeldungen

Umgestaltung der Bushalte-
stelle „Zerzabelshof Mitte“

Die Bushaltestelle „Zerzabelshof Mitte“ 
ist stadteinwärts aktuell als Busbucht 
ausgebildet. Der betroffene Straßen-
abschnitt weist nur wenige entsiegelte 
Flächen oder Baumstandorte auf.

Im Rahmen der Umgestaltung soll der 
Bushalt an den Fahrbahnrand verlegt 
werden, wobei ein höherer Bordstein 
vorgesehen ist, um die vollständige 
Barrierefreiheit zu gewährleisten. Bis-
her wurde die Bushaltestelle lediglich 
provisorisch saniert; daher ist ihre Le-
bensdauer nun erreicht.

Die Planung wurde vom Vorstadtverein 
eingesehen und angeregt, den Straßen-
abschnitt weiter aufzuwerten. Zusätz-
lich konnte ein weiterer Baumstandort 
eingeplant werden. Auch die Gastro-
nomie profitiert von einer verbesserten 
Fläche für ihre Außenbestuhlung.
Mit der Apotheke wurde vereinbart, vor 
dem westlichen Baum eine Zone zum 
Liefern und Laden einzurichten. Nach 
Umsetzung der Maßnahme wird die 

Verwaltung die Situation hinsichtlich 
weiterer Kurzzeitparkmöglichkeiten für 
den Einzelhandel überprüfen.

Wir werden mit SÖR die Umsetzungs-
maßnahme hinsichtlich der Zugäng-
lichkeiten der Zerzabelshofer Straße 
begleiten.

Daniel Gencev
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90478 Nürnberg E-Mail: plentingerohg@t-online.de
Telefon 0911 - 40 21 76
Telefax 0911 - 40 56 71

 
telefonisch – Mo - Do:  07.00 - 17.00 Uhr   /   Fr: 07.00 - 13.00 Uhr 

Sanitär Reparaturen

 
telefonisch – Mo - Do:  07.00 - 17.00 Uhr   /   Fr: 07.00 - 13.00 Uhr

Komplett-BAD-
Sanierung

– auch barrierefrei –

Heizung

Ihr FACHMANN für GAS und WASSER

Sie erreichen uns

Schloßstraße 26

Kurzmeldungen

Opium wächst.,. Fallrohrstrasse

Die Boutique „Opium – my Style“ di-
rekt gegenüber dem Zabo-Platz hat 
sich etabliert und sich zu einem festen 
Bestandteil im Zabo-Geschehen ent-
wickelt. 
Nach Auszug von Blumen Halbig hat 
die Besitzerin, Franziska Antoni-Wie-
gand, die Gelegenheit beim Schopf 
gepackt und sich ein neues Konzept 
überlegt. 

Seitdem wird schwer gewerkelt: Alles 
muss raus – Alles muss neu gemacht 
werden – Alles muss den Bauvorschrif-
ten entsprechen – Alles – Alles - Alles.,.
Sie hat mir partout nicht verraten wol-
len, was dort entstehen soll. 
Mit Spannung wird auf die Eröffnung 
gewartet. Was wird kommen?
 

Heidemarie Ludwig

Umleitung 
Die NErgie Netz GmbH setzt die Ar-
beiten an der Lorenzer Fallrohrleitung 
in der Fallrohrstraße fort. Seit Diens-
tag, 7. April, werden dafür wieder 
Baustellen eingerichtet. Über diese 
werden neue Rohre in die bestehende 
Leitung eingezogen.
Die Fallrohrstraße ist abschnittsweise 
nur einseitig befahrbar und dann nur 
in Richtung Passauer Straße. Umleitun-
gen für den ÖPNV sind ausgeschildert.

Die rund 140 Jahre alte Leitung ist ins-
gesamt vier Kilometer lang. Aktuell 
wird ein etwa zwei Kilometer langer 
Abschnitt zwischen dem Hochbehälter 
Schmausenbuck und der Keyperstraße 
erneuert.

Daniel Gencev
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Inspektion • AU & TÜV Abnahme im Haus • Reifenservice • Unfallinstandsetzung

Inh. Bernd Hirschmann
Meisterbetrieb der Kfz-Innung

Telefon        0911        / 940 54 64
Reparaturen aller Art und Hersteller

B r e m s e n d i e n s t
Zerzabelshofstraße 63 • 90480 Nürnberg
hhautoservice@t-online.de • www.hh-autoservice.de

Suche ab sofort einen 
KFZ-Mechatroniker

Bei Interesse bitte melden:

H & H Autoservice 
Bernd Hirschmann
Zerzabelshoferstr. 63
90480 Nürnberg
Tel.: 0911 / 940 54 64

Premium-Motorenöle

H
&
H

AutoService

Wir reparieren
jetzt auch
Elektro-Autos!

Wir sind für Sie da! 
Tel. 0911-99 403-411© apetito

Wir bringen Ihnen den 
Genuss ins Haus!

Kurzmeldungen

Es ist offiziell: Eröffnung des Bikepark am 
Schmausenbuck ist am 
09. Mai um 13 Uhr· 
Dann können die neuen Strecken am 
Schmausenbuck gerockt werden!
Rund um die Eröffnung gibt es ein klei-
nes Fest mit Rahmenprogramm.

Bikepark EröffnungBusschranke

Die Durchfahrt ist ausschließlich für 
VAG-Busse vorgesehen. Die Schran-
ke dient dazu, unerwünschten Durch-
gangsverkehr Richtung Zabo zu 
unterbinden; dafür stehen die Haupt-
verkehrsstraßen mit Vorrangschaltung 
zur Verfügung.

Am 21. März 2026 wurde beim Club-
spiel die Schrankenanlage erneut voll-
ständig beschädigt. Der Verursacher 
konnte durch Polizei und VAG ermittelt 
werden. Neben einem Bußgeld von 
50 EUR werden ihm die Kosten für die 
Instandsetzung in Rechnung gestellt.

Daniel Gencev
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FEHLERSUCHBILD

ein Bild vom Stadtteilfest 2025
30

KinderseitenKinderseiten Kinderseite

In diesen Bild sind haben sich 10 Fehler eingeschlichen.
Wer findet die Fehler?

Auflösung im nächsten Heft
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Das Leben im Alter stellt in der Regel jeden irgend-

wann einmal vor eineHerausforderung.

Oft übersteigt dasBedürfnis an Unterstützung ab

einem gewissen Punkt das, wasAngehörige und

ambulante Pflegedienste leisten können.

Mit unseren Partneragenturen in Osteuropa finden

wir gewissenhaft die richtige Betreuungskraft für

Ihre Anforderungen.

Ich berate Sie gerne umfassend und kompetent.

Kontaktieren Sie mich:

Leben zuhause, Dipl. Jur. univ. Michaela Schmelmer

Telefon 0911/13 02 73 78 | Mobil 0162 / 219 10 77

post@leben-zuhause.info | www.leben-zuhause.info

Viatisstr. 4D | 90480Nürnberg

24h Betreuung zuhause – wertgeschätzt und gut versorgt

Unsere
Aufgabe:

Daheim
statt Heim

Tanzstudio Schlegl GmbH & Co. KG
Regensburger Str. 330 | 90480 Nürnberg   
Telefon 0911/22 60 80   
info@tanzstudio-schlegl.de

HIP HOP für KIDS
IM TANZSTUDIO SCHLEGL

jeden Donnerstag 16:00 Uhr
Schnupperstunden jederzeit möglich. Wir bitten um vorherige Anmeldung.

Tanzstudio Schlegl GmbH & Co. KG
Regensburger Str. 330 | 90480 Nürnberg     
Telefon 0911/22 60 80   
info@tanzstudio-schlegl.de

TANZEN ab 60+
IM TANZSTUDIO SCHLEGL

jeden Donnerstag 16:00 Uhr (mit Partner)
jeden Dienstag 16:00 Uhr (Agilando, für Alleintanzende)
Schnupperstunden jederzeit möglich. Wir bitten um vorherige Anmeldung.

Kurzmeldungen

Cafè30 

Bäckerei Wild

Das Wohnstift am Tiergarten wurde in 
den letzten Jahren umfassend moder-
nisiert. Auch das Café30 erstrahlt in 
neuem Glanz: Es befindet sich nun – 
statt wie früher im 12. Stock – im Erd-
geschoss direkt neben dem Foyer.

Seit Kurzem ergänzt ein frischer Mit-
tagstisch unser Kuchen- und Tortensor-
timent. Für 12,50 € erhalten Gäste ein 
täglich frisch zubereitetes Gericht, ein 
Softgetränk sowie einen Espresso. Eine 
bewusst überschaubare Mittagskarte 
steht dabei für Qualität und Frische. 

Der Espresso wird aus einer supermo-
dernen Kaffeemaschine frisch aus der 
Bohne zubereitet, auf Wunsch auch 
entkoffeiniert.

Café30 ist barrierefrei zugänglich. Kos-
tenfreie Parkplätze gleich nebenan.

Cafè30 lädt alle Menschen in und um 
Zabo herzlich zum Kommen – Genie-
ßen – Verweilen ein!

Heidemarie Ludwig mit Elena Nosov

Am Samstag den 14.03. hatte leider die 
Bäckerei Wild in der Toplerstrasse 32 
das letztemal geöffnet.
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A N - U N D V E R K A U F

Kurzmeldungen

Anpassungen des Fußweges 
an der BARMER 

sowie Waldluststraße 
Zwischen der Waldluststraße und dem 
Ben Gurion Ring gibt es auf der Südsei-
te bereits einen Radweg. Viele Radfah-
rende aus den nördlich angrenzenden 
Wohngebieten nutzen jedoch lieber die 
Nordseite, wenn sie in Richtung Stadt-
mitte, Pastoriussiedlung oder Gleiß-
hammer unterwegs sind, da diese Stre-
cke für sie oft direkter und angenehmer 
ist. 

Deshalb wird der Gehweg auf der 
Nordseite so angepasst, dass er künf-
tig auch von Radfahrenden genutzt 
werden kann.

Der bisherige Wartebereich an der 
Kreuzung Waldluststraße / Regensbur-
ger Straße ist zu klein. Dadurch kommt 
es immer wieder zu Engstellen und 
Konflikten zwischen zu Fuß Gehenden 
und Radfahrenden. Diese Situation soll 
verbessert werden.

Mit der geplanten Maßnahme wird 
der Aufstellbereich an der Kreuzung 
deutlich vergrößert. Dafür werden der 
Bordstein und ein Ampelmast etwas 
in Richtung Fahrbahn versetzt, sodass 
mehr Platz entsteht. Entlang der Re-
gensburger Straße bis zum Ben Gurion 
Ring wird der Gehweg verbreitert und 
anschließend gemeinsam von Fuß- und 
Radverkehr genutzt. Dafür müssen al-
lerdings die meisten der bisherigen 
Parkplätze in diesem Bereich entfallen.

Daniel Gencev
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Kurzmeldungen

Gerüchte um die Zabo-Linde

Über Jahre hin hat sich der Vorstadt-
verein Zabo bemüht wieder Leben in 
die geschlossene Zabo-Linde zu brin-
gen. Schließlich war und ist sie ein Aus-
hängeschild für unseren Stadtteil und 
die Schließung war zum einen überra-
schend und zum anderen sehr abrupt.

Nun sind wieder Aktivitäten in dem Ge-
bäude wahrzunehmen. Arbeiter sind 
offenbar damit beschäftigt Aufräum-
arbeiten durchzuführen. Das führt im 
Stadtteil zu Gerüchten und Mutmaßun-
gen. Diese wiederum führen zu Nach-
fragen bei dem Verein, der sich in den 
letzten Jahren maßgeblich für den Er-
halt und die Wiedereröffnung der Zabo-
Linde eingesetzt hat –
dem Vorstadtverein Zabo.

Deswegen heute und an dieser Stelle 
einige Klarstellungen von Seiten des 
Vereins:

1. Ja, die Zabo Linde wurde ver-
kauft. Der / die Eigentümer:in möchte 
in Ruhe den Wiederaufbau planen.

2. Ja, es finden aktuell Bau- und 
Aufräumungsarbeiten in der Linde 
statt. Dazu ist
folgendes zu sagen:
Der Leerstand der letzten Jahre hat 
dem Gebäude stark zugesetzt. Des-
wegen müssen nun zunächst die 
Schäden begutachtet und behoben 
sowie das Gebäude gesichert wer-
den, bevor ein Neuausbau erfolgen 
kann.
Details können erst nach den Auf-
räumarbeiten bekannt gegeben wer-
den. Dazu ist aktuell ein Fachplaner 

eingeschaltet, der entsprechende 
Pläne vorbereitet, die zum jetzigen 
Zeitpunkt nicht spruchreif sind.

Der Vorstadtverein ist in intensivem 
Austausch mit dem neuen Eigentümer: 
in und wird in jedem Fall zeitnah über 
aktuelle Veränderungen informieren. 
Alle Spekulationen und Gerüchte, die 
im Moment im Stadtteil die Runde ma-
chen, sind in diesem Zusammenhang 
kontraproduktiv und sollten unterlassen 
werden.

Wir möchten ebenfalls darauf hinwei-
sen, dass die ausführenden Firmen 
sehr begrenzt dazu Auskunft geben 
können. Wir danken für Ihr Verständnis 
und bitten Sie, dies zu akzeptieren.

Wir freuen uns, dass aktuell wieder Le-
ben in die Linde einzieht. Wir und das 
heißt alle Einwohner*innen von Zabo 
sollten aber dem neuen Eigentümer:in 
Zeit geben, um nach der Beseitigung 
der aktuellen Schäden und Instandset-
zung der notwendigen Einrichtungen 
die Linde wieder aufzubauen und zu 
einem Schmuckstück in unserem Stadt-
teil zu entwickeln.

Robert Dietz
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Nachhaltigkeit spielerisch erleben: Der Spielzeug-
tausch an der Grundschule Zerzabelshof

Die Grundschule Zerzabelshof setzt 
ein leuchtendes Zeichen für Nachhal-
tigkeit und kindliche Selbstbestim-
mung. 

Im Rahmen ihrer vielfältigen Umweltak-
tionen veranstaltete die Schule kürzlich 
ihren diesjährigen Spielzeugtausch, 
eine Initiative, die bei den Schülerinnen 
und Schülern gleichermaßen Begeis-
terung und ein Bewusstsein für verant-
wortungsvollen Konsum weckt.

Die Aktion, die im ersten Schulhalbjahr 
stattfindet und durch einen Bücherfloh-
markt im zweiten Halbjahr ergänzt wird, 
ist denkbar einfach und effektiv: Kin-
der bringen gut erhaltene Spielzeuge 
von zu Hause mit, die sie nicht mehr 
benötigen, und tauschen diese unter-
einander. Das Besondere daran: Es 
fließt kein Geld. Für jedes mitgebrach-
te Spielzeug – maximal drei Stück pro 
Kind – erhalten die jungen Teilnehmer 
eine Marke, die sie anschließend gegen 
ein „neues“ Lieblingsstück eintauschen 
können. Der Ablauf des Spielzeugtau-

sches ist sorgfältig organisiert, um den 
Kindern ein echtes Markterlebnis zu 
bieten. 

Die mitgebrachten Spielzeuge werden 
nach Jahrgangsstufen getrennt in ver-
schiedenen Klassenzimmern ausge-

stellt, die zu "Marktständen" umfunktio-
niert werden. Unter der aufmerksamen 
Betreuung der Klassenlehrkräfte dürfen 
sich die Kinder frei zwischen den Stän-
den bewegen und ihre Marken einlö-
sen. Dieses freie Wählen ist ein zent-
raler Bestandteil des pädagogischen 
Konzepts. „Es ist wunderbar zu sehen, 
mit welcher Freude und Spannung die 
Kinder diesen Tag erwarten“, berich-
ten beteiligte Lehrkräfte. „Sie lieben die 
Möglichkeit, selbstbestimmt ein Spiel-
zeug auszuwählen, das ihnen wirklich 
gefällt, ohne dass der Preis oder die 
elterliche Meinung eine Rolle spielen. 
Dieses Gefühl der Autonomie ist für ihre 
Entwicklung von unschätzbarem Wert.“ 
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Neben dem emotionalen Gewinn stärkt 
der Spielzeugtausch maßgeblich das 
Bewusstsein für Nachhaltigkeit. Die 
Kinder erfahren ganz konkret, dass 
Dinge nicht immer neu gekauft wer-
den müssen, sondern durch Weiter-
gabe eine zweite Chance erhalten. Sie 
lernen, dass ein Spielzeug, das für sie 
selbst vielleicht an Reiz verloren hat, für 
jemand anderen noch von großem Wert 
sein kann. Dies fördert nicht nur den 
schonenden Umgang mit Ressourcen, 
sondern regt auch dazu an, Konsum-
gewohnheiten kritisch zu hinterfragen. 
„Wir möchten den Kindern zeigen, 
dass Wiederverwenden eine sinn-
volle und freudvolle Alternative zum 
Neukauf ist“, so Stimmen aus dem Kol-
legium Grundschule. „Es ist eine prakti-
sche Lektion darin, wie Müll vermieden 

und Materialien verantwortungsvoll ge-
nutzt werden können. So legen wir spie-
lerisch den Grundstein für ein nachhalti-
ges Denken im Alltag.“ 

Der Spielzeugtausch an der Grund-
schule Zerzabelshof ist somit weit mehr 
als nur ein Tauschhandel. Er ist ein le-
bendiges Beispiel dafür, wie Bildung für 
nachhaltige Entwicklung im Schulalltag 
integriert werden kann – mit viel Freu-
de, Spannung und einem tiefgreifenden 
Lerneffekt für die nächste Generation. 

Von Kathrin Münich und Nanette Kübel 
aus der GS Zerzabelshof
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Erleben Sie Fernsehen 
in seiner schönsten 
Form! Alle aktuellen 
Loewe LCD-TV  in un-
serem Fachgeschäft 
in Nürnberg — 
nähe Hauptmarkt

Tucherstr. 1, 90403 Nürnberg
Tel. 0911  216 645-0
www.loewe-galerie-ramser.de

Bürgweg 22, 90482 Nürnberg
Tel. 0911 544 977 
www.tv-ramser.de

Galerie Ramser
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Klaus Tröger
Fotograf / gepr. FotoDesigner

Mobil: +49 152 5354 3707
Web: shoot4more.de
Instagram: @shoot4more
Mail: info@shoot4more.de

Das Foto entsteht im Kopf des Fotografen, nicht in der Nachbearbeitung

Meine Leistungen:

- Portrait-/ People-/ Event-/ Tier-/ Architektur- und Objektfotograae
  (Outdoor oder OnLocation)
- Foto-Nachbearbeitung (von existierenden/alten Fotos)
- Einzelworkshops (Umgang mit der Kamera, HandsOn-Training etc.)

 

 

Diakoniestation Zabo                   Ambulanter Pflegedienst 

  Der Mensch 
  steht im Mittelpunkt. 
     Ø  Selbstbestimmt Pflege zu Hause 
    ØØ  Kompetente Grundpflege 
    ØØ  Fachkundige Behandlungspflege 
    ØØ  Aktive Betreuungsleistungen 
    ØØ  Umfassende Beratung 
    ØØ  Engagierte Hauswirtschaft 
    ØØ  Professionelle Hilfe bei Formularen 
     

 

„Weil Gute Pflege Vertrauen bedeutet.“ 

Diakoniestation Zabo

Julius-Schieder-Platz 4 
90480 Nürnberg 

Tel. 0911-210 78 09 
E-mail: leitung@diakonie-zabo.de  
Internet: www.diakonie-zabo.de 
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40 Jahre Zabo Optik

Im Jahr 1986 kehrt Augenoptikermeis-
ter Hannes Regitz von der Meisterschu-
le in Berlin zurück – im Gepäck nicht 
nur sein Abschluss, sondern auch eine 
klare Vision: bestes Sehen für seine 
Kundinnen und Kunden. Noch im sel-
ben Jahr legt er den Grundstein für sei-
ne unternehmerische Erfolgsgeschich-
te und eröffnet am 12. Juli sein erstes 
Fachgeschäft. Die leerstehenden Räu-
me des ehemaligen Eisenwarenge-
schäfts Schwarm im Herzen von Zabo 
bieten dafür den idealen Ort: „Zabo Op-
tik“ ist geboren.

Mit unternehmerischem Weitblick ent-
wickelt Hannes Regitz den Standort 
stetig weiter. Schon nach wenigen Jah-
ren kann er das Anwesen erwerben und 
erweitert es um eine Augenarztpraxis. 
Es entsteht ein modernes Kompetenz-
zentrum rund ums Auge – ein Konzept, 
das bis heute Bestand hat und sich gro-
ßer Beliebtheit erfreut.

Auf diesem Erfolg aufbauend folgen 
weitere Gründungen im Nürnberger 
Stadtgebiet: „Opticus“, „Brillenstudio 
Ost“ und „Sehbald“. Vier Standorte, die 
nicht nur für Qualität und Fachkompe-
tenz stehen, sondern auch durch ein 
gemeinsames Markenzeichen verbun-
den sind – die grüne Brille im Namen.

In allen Niederlassungen werden die 
Kundinnen und Kunden ausschließlich 
von qualifiziertem Fachpersonal be-
treut. Aktuell sorgen sieben Meister und 
acht Gesellen mit viel Erfahrung und 
Feingefühl dafür, dass jede Sehlösung 
individuell passt. Von der präzisen Be-
stimmung der Sehstärke über die Aus-

wahl der optimalen Gläser bis hin zur 
passenden Fassung oder Kontaktlinse 
– hier steht der Mensch im Mittelpunkt. 
Für jeden Bedarf, jeden Geschmack 
und jedes Budget wird die richtige Lö-
sung gefunden.

Doch nicht nur im Verkaufsraum zeigt 
sich das handwerkliche Können: Auch 
in den Werkstätten wird mit höchster 
Präzision gearbeitet. Schleifen, Feilen, 
Bohren, Biegen und Polieren – hier 
entsteht echte Maßarbeit, die Qualität 
sichtbar und spürbar macht.

Neugierig geworden? Dann schauen 
Sie gerne vorbei, rufen Sie an oder bu-
chen Sie bequem online einen Termin.

Herzliche Einladung zu unserem Ju-
biläumsfest:
Samstag, 11. Juli 2026, ab 9 Uhr - Zabo 
Optik, Urbanstraße 2, 90480 Nürnberg
Freuen Sie sich außerdem auf unsere 
attraktiven Aktionswochen vom 11. Juli 
bis 25. Juli 2026 - mit besonderen An-
geboten und vielen schönen Anlässen, 
besser zu sehen.
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Bund Naturschutz
Wildpflanze und Baum des Jahres 2026

Mit der Wahl der Pflanzen, Tiere und 
Lebensräume des Jahres wird auf die 
Gefährdung von Natur und Umwelt auf-
merksam gemacht. Meist haben die ge-
wählten Arten und Lebensräume eine 
besondere ökologische Bedeutung 
oder sind in ihrer Existenz bedroht. Die 
Wildpflanze und den Baum des Jahres 
2026 möchten wir ihnen vorstellen.

Der Gewöhnliche Natternkopf - Wild-
pflanze des Jahres 2026
An Straßen- und Wegesrändern streckt 
eine Pflanze ihren Blütenstand in die 
Höhe, die eine der Lieblingspflanzen 
für Wildbienen & Co. ist: der Gewöhn-
liche Natternkopf. Der Name kommt 
wahrscheinlich von seiner Blütenform, 
die an einen Schlangenkopf samt Zun-
ge erinnert. Die vier langen Staubgefä-
ße gleichen dabei grob Giftzähnen und 
die zweispaltige Narbe sieht wie eine 
gespaltene Reptilienzunge aus.

Die Blüten bieten allerhand Nektar und 
Pollen. Dementsprechend beliebt sind 
sie bei Faltern, Schwebfliegen und Bie-
nen: So fliegen gut 40 Wildbienenarten 
auf ihn, wie die spezialisierte Nattern-
kopf-Mauerbiene, die ohne ihn nicht 
überleben kann. Bei den Schmetterlin-
gen sind es sogar fast 50 Arten. Dazu 
gehören Schönheiten wie z.B. der 
Schwalbenschwanz. Wer sie alle in den 
Garten locken will, liegt mit dem Nat-
ternkopf richtig.

Am besten wächst er auf kargen Stellen 
in voller Sonne. Viel mehr Ansprüche 
hat er nicht. Er ist zweijährig und bildet 
im ersten Jahr lediglich eine Blattroset-
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te und eine lange Pfahlwurzel. Im zwei-
ten Jahr geht er in Blüte. Die Blüten sind 
zuerst in rosa gehalten. Dann enthalten 
sie noch viel Nektar. Später verfärben 
sie sich blau. Wie seine Verwandten 
Lungenkraut und Borretsch zeigt der 
Natternkopf den Insekten über die Blü-
tenfarbe an, ob bei ihm noch viel Nah-
rung zu holen ist.
Nach der Blüte ist sein Lebenszyklus 
etwa im August des zweiten Jahres ab-
geschlossen. Vorher samt er sich noch 
großzügig aus. So ist auch in den kom-
menden Jahren der Tisch für die Insek-
ten reich gedeckt.
In Nürnberg findet sich der Gewöhnli-
che Natternkopf vor allem an Wegrän-
dern, auf Brachen und Magerrasen. Im 
Gegensatz zu der nahe verwandten 
Gemeinen Ochsenzunge liebt er aber 
etwas kalkreichere Böden und fehlt oft 
in den für Nürnberg typischen Sandma-
gerrasen der SandAchse Franken.

Die Zitterpappel (Espe) – Baum des 
Jahres 2026

Die Zitterpappel gehört zu den auf-
fälligsten heimischen Laubbäumen: 
Schon ein leichter Wind bringt ihre 
Blätter zum Flirren und verleiht ihr ein 
fast lebendiges, tanzendes Ausse-
hen. Doch nicht nur ihre Erscheinung 
macht sie besonders – sie ist auch für 
viele Tiere und Pflanzen von großer Be-
deutung. Als Pionierbaum besiedelt 
sie schnell offene Flächen, regeneriert 
geschädigte Wälder und bietet zahl-
reichen Arten einen Lebensraum. Mehr 
als 60 Schmetterlingsarten nutzen ihre 
Blätter als Futterquelle, Spechte zim-
mern Höhlen in das weiche Holz, und 
viele Singvögel finden hier Nahrung.

Die Zitterpappel ist in fast ganz Euro-
pa, weiten Teilen Asiens und sogar im 
nördlichen Afrika heimisch. Sie wächst 
auf frischen bis mäßig trockenen, nähr-
stoffreichen Böden und kommt vom 

Tiefland bis in Höhen von 2.000 Metern 
vor. Besonders häufig begegnet man 
ihr an Waldrändern, auf Kahlschlägen, 
in lichten Wäldern oder als Solitärbaum 
in offenen Landschaften. Dank ihrer Fä-
higkeit, sich über Wurzelausläufer zu 
vermehren, kann sie nach Störungen 
wie Sturm oder Feuer rasch neue Be-
stände bilden.

Mit einer Höhe von 15 bis 25 Metern – 
in Ausnahmefällen sogar bis 35 Meter 
– ist die Zitterpappel ein mittelgroßer, 
rasch wachsender Baum. Ihre locke-
re, rundliche Krone und der schlanke 
Stamm verleihen ihr eine elegante Er-
scheinung. Junge Bäume tragen eine 
glatte, graugrüne Rinde, die im Alter 
dunkler wird und längsrissig aufbricht. 
Besonders charakteristisch sind ihre 
rundlichen bis herzförmigen Blätter mit 
seitlich abgeflachtem Stiel: Sie reagie-
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ren selbst auf die kleinste Brise und 
beginnen zu „zittern“. Im Frühjahr, noch 
vor dem Blattaustrieb, erscheinen die 
Blüten – männliche purpurfarbene und 
weibliche grünliche Kätzchen. Aus ih-
nen entwickeln sich kleine Kapselfrüch-
te, deren watteartige Samen der Wind 
weit verbreitet.

Das Holz der Zitterpappel ist hell, leicht 
und gut zu bearbeiten – ideal für Zünd-
hölzer, Sperrholz, leichte Möbel oder 
die Papierproduktion. Die Rinde enthält 
Salicylate, die früher traditionell gegen 
Fieber, Schmerzen und rheumatische 
Beschwerden verwendet wurden.

Obwohl die Espe in naturnahen Öko-
systemen ein durchaus häufiger und 
robuster Baum wäre, findet man in 
Nürnberg kaum ältere Exemplare. In 
Parkanlagen und an Wegen erweist 
sich das weiche und brüchige Holz als 

unvorteilhaft, da die Verkehrssicherheit 
nur aufwendig zu gewährleisten ist. 

Auch im Reichswald kann man kaum 
eine ausgewachsene Zitterpappel ent-
decken, weil sie wie viele Weichhöl-
zer als minderwertig angesehen wird. 
Zitterpappeln werden daher oft schon 
frühzeitig aus den Beständen entfernt.

Interessanterweise ist in Nürnberg eine 
natürliche Kreuzung aus Zitter-Pappel 
und Silber-Pappel nicht selten. Manche 
Zitter-Pappel erweist sich daher auf 
den zweiten Blick oft als Grau-Pappel 
(Populus x canescens). Allgemein gel-
ten Grau-Pappeln in Bayern als selten 
und wurden früher schon auf der Roten 
Liste als gefährdet eingestuft.

Fotos: BUND Naturschutz Nürnberg, 
Wolfgang Dötsch
Text: Therese Mayerle und Wolfgang Dötsch
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Am 17.03.2026 war es endlich soweit: 
die abgestorbenen Bäume wurden 
durch Ersatzpflanzungen ersetzt. Drei 
neue Bäume wurden in die Rabatten 
entlang der Straße gesetzt. 
    

SÖR hat sich für den Japanischen Perl-
schnurbaum (Sophora japonica Re-
gent) entschieden.  Der Japanische 
Perlschnurbaum gehört zur Gruppe 
der Hülsenfrüchtler und hat seinen 
deutschen Namen aufgrund der per-
lenschnurartig angeordneten Samen in 
seinen Fruchthülsen erhalten.
Diese Bäume lieben Sonne und davon 
haben sie an diesem Platz den ganzen 

Tag genügend. Außerdem kommen sie 
gut mit Trockenheit zurecht was in Zu-

kunft immer wichtiger wird. Hoffen wir, 
dass die drei neuen Bäume gut an-
wachsen und bald viel Schatten spen-
den.

Für große Verwunderung sorgte ein 
Einsatz von SÖR-Mitarbeitern wenige 

Neue Bäume am Johann-Adam-Reitenspieß-Platz
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Kindergruppen

Zabo-Wölfe und Zabo-Wildkatzen für Kinder 
von 6 - 12 Jahren 
Freitag 16.00 - 18.00 jeweils 1 bis 2 mal mo-
natlich 
Treffpunkt in Zabo beim Spielplatz am Valz-
nerweiher 
Bitte Treffpunkt und Termine aktuell erfragen 
bei Cornelia Rotter (Dipl.-Sozpäd.) unter Tel.: 
0157/54971698 
oder c.rotter@bund-naturschutz-nbg.de 

Treffen der BN-Ortsgruppe jeweils am Mon-
tag um 19:30 Uhr in der Seerosenstube im 
Gutmann am Dutzendteich. Gäste sind herz-
lich willkommen.  
20.04. / 11.05. / 08.06. / 13.07.2026
25.04.2026 ab 10:00 bis 12:00 Uhr am Jo-
hann-Adam-Reitenspieß-Platz: Pflanzenbörse
25.04.2026 ab 10:30 bis 11:30 Uhr am 
Metthingweiher: Führung um den Weiher 
und im Tierbeobachtungshaus
22.05.2026 ab 14:00 bis 15:30 Uhr am 
Metthingweiher: Führung um den Weiher 
und im Tierbeobachtungshaus im Rahmen 
des Internationalen Tages der biologischen 
Vielfalt
26.06. / 30.06. / 03.07.2026 jeweils ab 21:45 
Uhr Führungen zu den Glühwürmchen am 
Valznerweiher

Weitere Termine und Infos unter: 
www.nuernberg-stadt.bund-natur-
schutz.de

Termine: 

Tage später. Am 26.03. entfernten sie 
plötzlich Pflanzen aus dem Beet und 
bepflanzten es neu. War das den Auf-
wand wert?

Text und Fotos: Bettina Uteschil
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Mein Koch

Mein Schwimmbad

Mein Hausmeiste
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Malerfachbetrieb
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BRÜCKNER

Kompetenz in Farbe

Passauer Straße 25, 90480 Nürnberg

✆ 0172/5969104

✉ christian.brueckner@malerfachbetrieb-brückner.de
www.malerfachbetrieb-brückner.de

MALEN - TAPEZIEREN
LACKIEREN

Seit 1967 ihr zuverlässiger Partner
Wir sind für Sie da.

Schlaunstr. 29 ● 90480 Nürnberg ● Tel 0911- 54 40 577 ● eder-immo @ t-online.de ● www.ederimmo.de

Veranstaltungen in Zabo und um Zabo herum

Mai

So. 3.5.  17.30 Uhr
Swingin’Ladies + 2
Das Programm erstreckt sich von Ragti-
me über Swing, von Boogie-Woogie bis 
Blues, mit etwas Mambo und Tango
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten

Di. 5.5.  18.30 Uhr
Bernhard Ullrich Swing Quartett
Swing Legenden: Erinnerungen an die 
großen deutschen Bandleader
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten

Fr. 8.5.  17 Uhr
Repair Café
Arche, Kötztinger Str. 88

Di. 12.5.  18.30 Uhr
Salonorchester Ferenc Babari
Salonmusik-Konzert
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten

Do. 14.5.  17.30 Uhr
Stammtisch des Vorstadtvereins
Gaststätte Endres
Ansprechpartnerin: Inge Wanner: 4089084

So. 17.5.  19.00 Uhr
Bewegungschor
mit dem Tanz- und Bewegungsprojekt 
„Zeit“
Auferstehungskirche

Di. 19.5.  18.30 Uhr
Hans Jürgen Thoma
Literaturkonzert „Der kleine Prinz“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten

Fr. 22.5.  17 Uhr
Repair Café
Arche, Kötztinger Str. 88

Fr. 22.5.               15 Uhr
symbolischer Bieranstich 
am Kirchweihplatz
vom Vorstadtverein Zabo e.V.

So. 24.5.  14.00 Uhr
Stadtspaziergang mit Robert Dietz
Zerzabelshof/Zabo im Wandel der 
Zeit.
Ein Spaziergang auf den Spuren der 
Entwicklung unseres Stadtteiles.
Treffpunkt am Johann-Adam-
Reitenspieß-Platz

Di. 26.5.  18.30 Uhr
Lesung mit dem Frankenduo M&M
Geschichten und Gedicht mitten aus 
dem Leben und fröhliche Melodien zum 
Mitsingen
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten

Do. 28.5.  16 Uhr
Lesereihe - Vielfalt
Kerstin Riechert
Geschichten über das Miteinander
Café Arthur, Bayernstr. 110, Tel.: 0911- 
131339-50
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Juni

Do. 2.6.  19.00 Uhr
Studierende der Hoch für Musik
Operettenarien und Duette – Leichtig-
keit, Lebensfreude und ein Hauch von 
Melancholie
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten

Do. 11.6.  17.30 Uhr
Stammtisch des Vorstadtvereins
Trattoria da Pino
Ansprechpartnerin: Inge Wanner: 4089084

Do. 11.6.  19.00 Uhr
Julie Silvera & Jan Luley
„a journey in the colour of jazz“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Fr. 12.6.  17 Uhr
Repair Café
Arche, Kötztinger Str. 88

Di. 16.6.  18.30 Uhr
Akkordeonorchester Nürnberg 
Schwabach
„Das Jahr des Akkordeons – Werke von 
Brehme, Dobler, Würthner und andere“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Do. 18.6.  19:00 Uhr
Vorstadtverein Zabo e.V.: Mitglieder-
versammlung
in der Gaststatte Zabo Eintracht, Fall-
rohrstraße 165, 90480 Nürnberg 

Sa. 20.6.  10-15 Uhr
Hofflohmarkt im Stadtteil
Vorstadtverein Zabo e.V.

Sa. 20.6.  15 Uhr
ArcheKinderKino
Arche, Kötztinger Str. 88
Fragen&Anmeldung über archekinder-
kino@gmx.de

So. 21.6.  11-15 Uhr
Seifenkistenrennen in der 
Tullnaustraße

Di. 23.6.  18.30 Uhr
Pius Maria Cüppers, Hans Kittelmann, 
Andreas Paetzold
„Ich brech‘ die Herzen der stolzesten 
Frau‘n“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Do. 25.6.  16 Uhr
Lesereihe - Vielfalt
Christa Ballanova
Aus Nürnbergs reicher Geschichten
Café Arthur, Bayernstr. 110, Tel.: 0911- 
131339-50

Fr. 26.6.  17 Uhr
Repair Café
Arche, Kötztinger Str. 88
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Fr. 26.6.  15.00 Uhr
Konzert in Zusammenarbeit mit der 
Akademie 60plus Nürnberg: 
Die Hochschule für Musik Nürnberg zu 
Gast im Wohnstift am Tiergarten.
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Di. 30.6.  18.30 Uhr
Dr. Swing and the Jazzgang
vom klassischen Swing über Latin und 
Funk bis hin zu modernen, rockigen
Titeln 
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Juli

Do. 2.7.  19.00 Uhr
Flute Invention
„Klassik trifft Folk“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Di. 7.7.  18.30 Uhr
Sigrid Erbe-Sporer, Joachim Baumann
„Auf den Flügeln des Gesanges“ 
Ein romantischer Liederabend“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Do. 9.7.  17.30 Uhr
Stammtisch des Vorstadtvereins
Zabo Park
Ansprechpartnerin: Inge Wanner: 4089084

Do. 9.7.  15.00 Uhr
Werner Schwanfelder
Musikalische Lesung: „Gemeinsam 
stark:
Wie Zuwanderer unsere fränkischen 
Städte und Dörfer bereichern!“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Fr. 10.7.  17 Uhr
Repair Café
Arche, Kötztinger Str. 88

So. 12.7.  14.00 Uhr
Waldspaziergang zum Reichswald-
fest mit Robert Dietz
Spaziergang von Zabo vorbei an 
Kunstakademie und Tiergarten der Bu-
chenklinge und dem Bike-Park hoch 
zum Reichswaldfest. 
Treffpunkt Zabo-Kreisel

Di. 14.7.  15.00 Uhr
Bernd Wasiolka
Multimediavortrag „Wildes 
Namibia“ Werner Schwanfelder
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Do. 16.7.  19.00 Uhr
Simon Holliday & his Rythm
„A Tribute to 'Fats' Waller“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Di. 21.7.  18.30 Uhr
Viva Classico
in der Besetzung Querflöte, Violine und 
Klavier
„Virtuose Klangwelten“
Eintritt auf Spendenbasis
Konzertsaal im Wohnstift am Tiergarten 

Fr. 24.7.  17 Uhr
Repair Café
Arche, Kötztinger Str. 88

Sa. 25.7.  15 Uhr
ArcheKinderKino
Arche, Kötztinger Str. 88
Fragen&Anmeldung über archekinder-
kino@gmx.de

Mi. 29.7.  18.30 Uhr
Sommer-Varieté
„Tänzer der Welt im Rhythmus leichter 
Muse und internationaler Schlager“
Eintritt auf Spendenbasis
Stiftspark im Wohnstift am Tiergarten 
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Büro: Di., Mi., Do., 10 bis 17 Uhr (in den 
Pfingstferien vom 26.5. bis 5.6. und in den 
Sommerferien ist das Büro vom 10.8. bis 
11.9. geschlossen) 
Ausstellung: Di., Mi., Do., 13 bis 17 Uhr 
und nach Vereinbarung (am 4.6. ge-
schlossen)
Café: Di., Mi., Do., 13 bis 17 Uhr (an Fei-
ertagen geschlossen); www.facebook.
com/grauandrea5

Fr. ab 17.4.  15 - 17 Uhr,
Nachbarschaftsgarten Schlossstraße
Offene Gartentür
Der Mitmachgarten lädt zum gemeinsa-
men Säen, Pflanzen und Ernten ein. Wer 
Interesse an einer Beetpatenschaft hat, 
kann per Mail anfragen. Am Freitagnach-
mittag ist es möglich, einfach mal vorbei-
zuschauen, zu verweilen und sich auszu-
tauschen.
Weitere Informationen:  www.nachbar-
schaftsgarten.bluepingu.de

Mai

Mi. 6.5.  18 - 20 Uhr
Waldbaden im Nürnberger Reichswald
Auszeit mit allen Sinnen
Weitere Termine: 18.6. (18- 20 Uhr), 3.7. 
(17 bis 19 Uhr) 
Gebühr: 22 €
Treffpunkt: Endhaltestelle Straßenbahn 
5 / Tiergarten, bei Dauerregen / Unwet-
ter muss die Veranstaltung abgesagt 
werden. Anmeldung eine Woche vorher 
im Kulturladen unter Tel. 09 11 / 47 29 
45 oder per Mail an kulturladen-zeltner-
schloss@stadt.nuernberg.de. 

Mi. 6.5.   19 Uhr
Notfälle im Alltag mit Kindern
Vortrag
Eintritt: 5 / 3 € (erm.)
Referent: Kinderarzt Matthias Wegner; 
Veranstalter: Mamaprotest Franken e.V.; 
Eine Anmeldung per Mail an kontakt@
mamaprotest-franken.de ist erwünscht.

Fr. 8.5.  19.30 Uhr,
Reise ins Land der Pagoden - Fantas-
tisches Burma
Multivisionsshow
Eintritt: 5 €
Veranstalter: Naturfreunde Nürnberg-
Nord; Referent: Kurt Dieno  

Sa. 9.5.  13 - 18 Uhr
Fest für Menschenrechte
Ort: Lorschstraße, vor der Kirche St. Ku-
nigund. Eine Veranstaltung des Arbeits-
kreis KidS (Kooperation im Stadtteil). 
Nähere Informationen: Kulturladen Zelt-
nerschloss Tel. 09 11 / 47 29 45
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Im Anschluss an die Eröffnung laden Füh-
rungen mit der Künstlerin, kreative Work-
shops und Aktionen für Groß und Klein 
dazu ein, künstlerisch einzutauchen und 
sich dem Thema Insekten anzunähern. 
Ausstellungseröffnung, Eintritt frei
Musikalische Begleitung: Ferdinand Ro-
scher (Kontrabass) und Tobias Zillner 
(Sousaphon)
Führungen für Interessierte und Schul-
klassen auf Anfrage. Infos zur Künstlerin 
Sascha Banck, www.sascha-banck.de

Di. 19.5.  14 Uhr
Der Cramer-Klett-Park
Ein Spaziergang mit Rainer Eck
Di., 19.5., 14 Uhr, Eintritt frei
Treffpunkt: Hirsvogelstraße 14 (gegen-
über vom Hochbunker) 
Gebühr auf Spendenbasis; Führung ent-
fällt bei Regen. Anschließende Einkehr 
möglich; 
Rückfragen bitte im Kulturladen unter Tel. 
09 11 / 47 29 45.

Di. 19.5.  20 Uhr
Klangfärben
Sing Dich glücklich!
Gebühr: 15 / 12 € (erm.)
Leitung: Nina Lindemann, www.klangfa-
erben.de; Schnupperstunde für 5 € nur 
nach Voranmeldung per Mail an nina@
klangfaerben.de Weitere Termine: 23.6., 
28.7.

Di. 12.5.   14 Uhr
Mit offenen Ohren und Herzen: Die 
Magie der Wildtierbeobachtung
Lesung mit Tierstimmen und Bildern
Referentin: Dr. Cathérine Conradty (Vor-
sitzende der LBV-Kreisgruppe Nürn-
berg)
Eine Kooperation des SeniorenNetzwer-
kes mit dem Zeltnerschloss. Reservie-
rung möglich unter Tel. 09 11 / 47 29 45. 
Das Kulturladen-Café mit hausgemach-
ten Kuchen hat ab 13 Uhr für Sie geöff-
net.

Di. 12.5.  14 Uhr
Die ehemalige Oberpostdirektion 
Ein Spaziergang mit Rainer Eck
Eintritt frei
Treffpunkt: U-Bahn-Ausgang Rathenau-
platz / Laufer Turm (Linie U3) 
Gebühr auf Spendenbasis; Führung ent-
fällt bei Regen. Anschließende Einkehr 
möglich; 
Rückfragen bitte im Kulturladen unter 
Tel. 09 11 / 47 29 45.

Fr. 15.5.   16 - 19 Uhr 
Sa. 16.5.  10 - 19 Uhr 
So. 17.5.  10 - 17 Uhr 
Steinbildhauen auf der Insel
Dreitägiger Workshop
Gebühr: 160 / 115 € (erm.), 80 € (Nbg.-
Pass)
Alle nötigen Werkzeuge werden gestellt. 
Der Kurs ist offen für Neulinge und Er-
fahrene. Material: ca. 50 €. Anmeldung 
bitte bis spätestens 11.5. im Kulturladen 
unter Tel. 09 11 / 47 29 45 oder per Mail 
an kulturladen-zeltnerschloss@stadt.
nuernberg.de. Leitung: Gerhard Steinle 
(Bildhauer)

So. 17.5.  15 Uhr
Zwerge oder Giganten?
Open Air-Kunstinstallation mit Sascha 
Banck
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Mi. 20.5.  19 Uhr
Vortrag zum Vogel des Jahres 2026
Vortrag mit Wolfgang Adlwarth
Veranstalter: Landesbund für Vogel- und 
Naturschutz (LBV) Nürnberg / Nürnber-
ger Land

Do. 21.5.  14 Uhr
Queere Lebenswelten verstehen
Infoveranstaltung
Referentin: Carlotta Weinberg (Flieder-
lich e.V.)

Fr. 22.5.  17 bis 19 Uhr
Natur-Dating 4 friends
Outdoor-Spiele und Begegnung
Gebühr: 19 €

Treffpunkt: Im Zeltnerschlosshof. Bei 
Dauerregen / Unwetter muss die Veran-
staltung abgesagt werden. Anmeldung 
bis 19.5. im Kulturladen unter 09 11 / 
47 29 45 oder per Mail an kulturladen-
zeltnerschloss@stadt.nuernberg.de. 
Leitung: Rosa Frey (Naturpädagogin, 
www.freyluft.de)

So. 31.5.  14 Uhr
Herrensitz, Lustschloss, Stadtidyll
Rundgang zur Geschichte des Zeltner-
schlosses 
Gebühr: 13 / 11 € (erm.), Kinder und Ju-
gendliche bis 18 Jahre frei
Veranstalter: Geschichte für Alle e.V. 
, Treffpunkt: Vor der Bäckerei „Hildes 
Backwut“, Peterstraße 66, 90478 Nürn-
berg. Keine Anmeldung erforderlich. 
Weitere Termine: 21.6., 26.7., 30.8. 

Juni

So. 7.6.  15 - 17 Uhr
Japanische Teezeremonie
Vorführung mit Kiku Teezeremonie 
Nürnberg
Gebühr: 20 € / 10 € (Nbg.-Pass)
Inkl. einer Schale frisch zubereitetem 
Matcha und einer japanischen Süßig-
keit; 
Anmeldung: Per Mail an post@teezere-
monie-nuernberg.de; Kontakt: Michael 
Kreis, Tel. 01 78 / 458 67 90
Weitere Termine: 11.7., 6.9.
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Di. 9.6.  14 Uhr
Bienenschutz „to go“: Blühpapier
Kreativangebot 
Das Kulturladen-Café mit hausgemach-
ten Kuchen hat ab 13 Uhr für Sie geöff-
net.
Materialkosten: 3 €; Referentin: Ann Lor-
schiedter (Bienenpädagogin)
Reservierung möglich unter Tel. 09 11 / 
47 29 45. 

Mi. 10.6.  19 Uhr
Beikost einführen - Wann, was und 
wie?
Vortrag
Eintritt: 5 € / 3 € erm.
Referent: Kinderarzt Matthias Wegner; 
Veranstalter: Mamaprotest Franken e.V.; 
Eine Anmeldung per Mail an kontakt@
mamaprotest-franken.de ist erwünscht.

Di. 16.6.  14 Uhr 
Goldweiherstraße Zeltnerschloss
Ein Spaziergang mit Rainer Eck
Treffpunkt: Haltestelle "Marthastraße" 
(Tram Linie 5) Gebühr auf Spendenbasis; 
Führung entfällt bei Regen. Anschließen-
de Einkehr möglich; 
Rückfragen bitte im Kulturladen unter 
Tel. 09 11 / 47 29 45.

Sa. 20.6.  15 - 23 Uhr 
Komm auf die INSELfestival
Sie erreichen uns am besten mit dem 
Fahrrad oder mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln

Mo. 22.6.  18 Uhr
Wildkräuterführung zur Sommerson-
nenwende
Gebühr: 20 €
Dauer: ca. 1,5 Std. Treffpunkt: Wöhrder 
See (wird nach Anmeldung bekannt ge-
geben); Anmeldung bis 19.6. per Mail 
an rubeinrot@posteo.de; bei Starkregen 
muss abgesagt werden. Leitung: Eva Ru-
bein (zertifizierte Heil- und Wildkräuter-
kundige nach B. Addington)

Mi., 24.6., 19 Uhr
Tatort Natur: Die illegale Verfolgung 
von Greifvögeln in Bayern
Vortrag mit Nicole Meier
Veranstalter: Landesbund für Vogel- und 
Naturschutz (LBV) Nürnberg / Nürnber-
ger Land

Sa., 27.6.  14 - 21 Uhr 
So. 28.6.  11 - 18 Uhr
TeeRhythmen Festival
Eintritt (Vorverkauf): 7 € / Tag, 12 € / beide 
Tage  Eintritt (Abendkasse): 10 € / Tag, 
15 € / beide Tage
Info und Anmeldung: https://www.insta-
gram.com/tee.rhythmen

Juli

Do. 2.7.  19 Uhr
SOULCAN

grooviger Singer-Songwriter Pop
Eintritt: 10 / 8 € (erm.), 3 € (Nbg.-Pass)
Ab 18.30 Uhr geöffnet, ab 19 Uhr gibt's 
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Live-Musik. Bei Regen im Kulturladen. 
Für Getränke und die kleine Stärkung 
zwischendurch ist gesorgt. Karten aus-
schließlich an der Abendkasse. Nur Bar-
zahlung. Reservierung möglich unter Tel. 
09 11 / 47 29 45 oder per Mail an kulturla-
den-zeltnerschloss@stadt.nuernberg.de.

Sa. 4.7.  18 Uhr
Blume der Hoffnung – Die Musik von 
Wolodymyr Iwasiuk 
Gespräch und Open-Air-Konzert
Eintritt: 10 €
Veranstalter: Projekt "Ukrainischer Le-
bensmut", Spenden zugunsten von 
Hilfsprojekten in der Ukraine sind will-
kommen. Platzreservierung: www.event-
brite.com/d/germany--nürnberg/blume-
der-hoffnung; Bei Regen im Kulturladen.  

Di. 7.7.  14 Uhr
Der Walderlebnispfad Zabo
Ein Spaziergang mit Rainer Eck
Treffpunkt: Bushaltestelle "Valznerwei-
her"; Gebühr auf Spendenbasis; Führung 
entfällt bei Regen. Anschließende Ein-
kehr möglich; Rückfragen bitte im Kultur-
laden unter Tel. 09 11 / 47 29 45.

Do. 9.7.  10 Uhr
Open Air Konzert: Schiff Ahoi!
Kinderlieder mit Sebastian Schönmoser
Eintritt: 5 € / 3 € (für Nürnberger Kitagrup-
pen), 2,50 € (Nbg.Pass) 
Für Kinder ab 3 Jahren. Anmeldung bitte 
unter Tel. 0911 / 47 29 45. 
Bei Regen findet die Veranstaltung im 
Kulturladen statt.

Do., 9.7., 19 Uhr
OTLACAN
romanian folklore meets jazz
Eintritt: 10 / 8 € (erm.), 3 € (Nbg.-Pass)
Ab 18.30 Uhr geöffnet, ab 19 Uhr gibt's 
Live-Musik. Bei Regen im Kulturladen. 

Karten ausschließlich an der Abend-
kasse. Nur Barzahlung. Reservierung 
möglich unter Tel. 09 11 / 47 29 45 oder 
per Mail an kulturladen-zeltnerschloss@
stadt.nuernberg.de.

Do. 16.7.  19 Uhr
Hübscher, Hauber & Friends 
Lieblingslieder und Musikgeschichten 
Eintritt: 10 / 8 € (erm.), 3 € (Nbg.-Pass)
Ab 18.30 Uhr geöffnet, ab 19 Uhr gibt's 
Live-Musik. Bei Regen im Kulturladen. 
Karten ausschließlich an der Abend-
kasse. Nur Barzahlung. Reservierung 
möglich unter Tel. 09 11 / 47 29 45 oder 
per Mail an kulturladen-zeltnerschloss@
stadt.nuernberg.de.

So. 19.7.  11 Uhr
Im Zimmer schwebt die Stille 
Werke von Ursula Katrin Kranz
Ausstellungseröffnung, Eintritt frei
Musikalisches Begleitprogramm: Ge-
sang und Gitarre mit Sina Fensel und 
Roli Müller Die Ausstellung ist bis 17.9. 
Di., Mi. und Do., 13 bis 17 Uhr oder nach 
Vereinbarung zu besichtigen.
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Di. 21.7.  14 Uhr
Um das Wohnstift am Tiergarten
Ein Spaziergang mit Rainer Eck
Treffpunkt: Bushaltestelle "Bingstraße“; 
Gebühr auf Spendenbasis; Führung ent-
fällt bei Regen. Anschließende Einkehr 
möglich; Rückfragen bitte im Kulturladen 
unter Tel. 09 11 / 47 29 45.

Do. 23.7.  19 Uhr 
Voyage en chansons
Französische Chanson von gestern und 
heute
Eintritt: 10 / 8 € (erm.), 3 € (Nbg.-Pass)
Ab 18.30 Uhr geöffnet, ab 19 Uhr gibt's 
Live-Musik. Bei Regen im Kulturladen. 
Karten ausschließlich an der Abendkas-
se. Nur Barzahlung. Reservierung mög-
lich unter Tel. 09 11 / 47 29 45 oder per 
Mail an kulturladen-zeltnerschloss@stadt.
nuernberg.de.

Fr. 24.7.  18 - 20 Uhr
Walzendruckpapiere
Workshop mit Ursula Katrin Kranz
Gebühr: 5 €
Druckwalzen, Farbe und verschiedene 
Papiere werden von der Künstlerin ge-
stellt. 
Anmeldung unter Tel. 09 11 / 47 29 45 er-
forderlich.

Mi. 29.7.  19 Uhr
Kiebitze im Knoblauchsland
Vortrag
Referierende: Nicola Berchtenbreiter 

(LBV,Regionalkoordination Kiebitz-
schutz Knoblauchsland) und Heinz Ar-
mer Veranstalter: Landesbund für Vo-
gel- und Naturschutz (LBV) Nürnberg / 
Nürnberger Land

Do. 30.7.  19 Uhr 
Nate Case & Tim Mohr
Folk, Herz, Soul & Rock´n´roll
Eintritt: 10 / 8 € (erm.), 3 € (Nbg.-Pass)
Ab 18.30 Uhr geöffnet, ab 19 Uhr gibt's 
Live-Musik. Bei Regen im Kulturladen. 
Für Getränke und die kleine Stärkung 
zwischendurch ist gesorgt. Karten aus-
schließlich an der Abendkasse. Nur Bar-
zahlung. Reservierung möglich unter 
Tel. 09 11 / 47 29 45 oder per Mail an 
kulturladen-zeltnerschloss@stadt.nu-
ernberg.de.

Gruppen und Kurse

Termin nach Vereinbarung 
Bewerbungscoaching
Geeignete Formulierungen, ein indivi-
duelles Layout, sorgfältiges Aussuchen 
der Materialien in der Bewerbungsmap-
pe und die Fähigkeit, sich in die Ent-
scheidenden hineinzuversetzen, sind 
Grundlagen für eine erfolgreiche Bewer-
bung.    Gebühr: 20 € / Stunde
Nicht in den Schulferien. Terminverein-
barung im Kulturladen unter Tel. 09 11 / 
47 29 45. Beratung: Rita Ensinger

Mo.  9 - 11 Uhr
Immer diese Formulare!
Sie brauchen Hilfe?
Gebühr: Nach Aufwand und Vereinba-
rung, mindestens jedoch 5 € pro Bera-
tung
Nicht in den Schulferien. Bitte verein-
baren Sie einen Termin im Kulturladen 
unter Tel. 09 11 / 47 29 45. Bitte bringen 
Sie Ihre Papiere vollständig mit. Bera-
tung: Rita Ensinger
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Alle Informationen laut Mitteilung der 
Veranstalter – ohne Gewähr!

Möchten Sie, dass Ihre Veranstaltung(en) in Zabo  
hier erscheinen -> redaktion@zabo-nachrichten.de
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Do. 7.5.   19 - 21 Uhr
Männergruppe
Als Männergruppe sind wir offen für neue 
Mitglieder, die am persönlichen Aus-
tausch interessiert sind. Wir sprechen 
über Themen, die uns aktuell beschäfti-
gen.
weitere Termine: 21.5., 11.6., 25.6
Kontakt und Info: Lothar König, Maenner-
gruppe-NBG@email.de

Yoga
Mindful Vinyasa Yoga
Mo., 17.30 bis 18.30 Uhr, Beginn: 4.5., 10x
Gebühr: 120 / 60 (Nbg.-Pass)
Der Kurs ist für alle Level geeignet. Der 
Einstieg ist auch im laufenden Kurs mög-
lich. Es werden eine Yogamatte und Blö-
cke benötigt. Info und Anmeldung: Nora 
Noack-Spieler (zertifizierte Yogalehrerin), 
Tel. 01 76  / 325 383 46, norayoga@web.de

I got rhythm
Songs aus aller Welt
Mi., 18.30 bis 20 Uhr, Beginn: 13.5., 3x
Gebühr: 30 / 23 € (erm.), 15 € (Nbg.-Pass), 
Kurs-Nr.: 048249
Notenkenntnisse sind nicht zwingend er-
forderlich. Anmeldung im Kulturladen 

unter Tel. 09 11 / 47 29 45 oder per Mail 
kulturladen-zeltnerschloss@stadt.nuern-
berg.de. Weitere Termine: 17.6., 15.7.; 
Leitung: Gottfried Rimmele (Chorleiter, 
Geiger, Pianist)

Holzbildhauen
Ein Holzschnitzkurs sowohl für Neulinge 
als auch Fortgeschrittene. .
Kurs I: Di. 16 bis 18 Uhr 
Kurs II: Di. 18 bis 20 Uhr
Beginn: 5.5., Gebühr: 200 €, 10x
Einstieg auch während des Kurses mög-
lich, Schnuppertermin kostenlos. Veran-
staltungsort: Atelier im Zeltnerschloss, 
Gleißhammerstr.2, 90480 Nürnberg, 
Leitung und Anmeldung: Patrick Niesel 
(freischaffender Bildhauer), Anmeldung 
unter Mail info@bildhauer-niesel.de oder 
Tel. 01 51 / 7 45 08 292.

Gruppen für Kinder

Pfadfinder: Die Wölflinge 
Spielen, Abenteuer, Verantwortung - 
Mach mit!
Der Pfadfinderbund Weltenbummler e.V. 
bietet wöchentlich ein altersgerechtes 
Programm für Kinder an. Meistens spie-
len wir draußen, singen, machen Lager-
feuer und haben jede Menge Spaß.
Jeden Donnerstag, 17 bis 18.30 Uhr, 
außer in den Ferien
Jahresgebühr: 45 €
Von 6 bis 11 Jahren; Information und An-
meldung: Johanna Kittel, Mail: Johanna-
kittel@web.de
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Name, Vorname__________________________________________________

Straße, Hausnummer______________________________________________

PLZ_______________  Ort__________________________________________

e-mail____________________________      Geburtdatum_________________

Datum ______________________      Unterschrift________________________

Ich erkläre meinen Beitritt zum 
Vorstadtverein Zabo e.V., Nürnberg.
Senden Sie diesen Aufnahmeschein ausgefüllt an:

Vorstadtverein Zabo e.V., 
Herr Daniel Gencev,
Kronstädter Str. 28, 90480 Nürnberg.

Hiermit beauftrage ich den Vorstadtverein Zabo e.V., die fälligen Mitgliedsbeiträge mittels Lastschrift von meinem 
Konto einzuziehen (nicht zulässig Sparkonten). Die Einzugsermächtigung hat so lange Gültigkeit, bis ich sie dem 
Vorstadtverein Zabo e.V. und meinem Geldinstitut gegenüber schriftlich widerrufe. 

Name des Kontoinhabers____________________________________________

Jahresbeitrag_____________________________________________________

IBAN____________________________________________________________

Bank____________________________________BIC_____________________

Datum_________________Unterschrift_________________________________

Sie können sich auch online anmelden: 
mitglied@zabo-nachrichten.de oder 
www.zabo-nachrichten.de/mitglied

Bankverbindung
Sparkasse Nürnberg 
IBAN:  DE29 7605 0101 0001 0979 40
Gläubiger-ID:  DE67 ZZZ0 0000 9161 89  

Ich bin bereit, einen Jahresbeitrag von mindestens 9.- € zu zahlen . 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine Angaben gespeichert werden. Eine Weitergabe an Dritte 
findet grundsätzlich nicht statt, es sei denn geltende Datenschutzvorschriften rechtfertigen eine Übertra-
gung oder wir sind dazu gesetzlich verpflichtet. Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auch in 
unserer Datenschutzerklärung: 
https://www.zabo-nachrichten.de/impressum-datenschutz/

Beitrittserklärung
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Fernbrille
Gleitsichtbrille

- Kunststoffgläser, extra dünn und leicht. 
- entspiegelt und hartbeschichtet.
- 75% oder 85%, braun, grau oder graugrün.

Sommer, Sonne, Sehkomfort
Top modische Sonnenbrille, exakt in Ihrer Sehstärke

149,- 249,-


